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VALMISTAUTUMISOHJE  SEPELVALTIMOIDEN VARJOAINEKUVAUKSEEN JA/TAI 
PALLOLAAJENNUKSEEN TULEVALLE POTILAALLE 

 

Ennen tutkimusta huomioitavaa 

 Tutkimusaamuna olkaa syömättä ja juomatta klo 4 alkaen.  

 Lääkitys: 

 Marevan - lääkitystä ei tarvitse keskeyttää. 

 Pradaxa, Xarelto, Eliquis ja Lixiana-lääkkeet otetaan normaalisti, ellei kardiologi ole 
 toisin ohjeistanut. 

 Diabeteslääkkeet: Tabletit ja lyhytvaikutteinen insuliini jätetään ottamatta 
 kuvausaamuna. Pitkävaikutteinen insuliini pistetään normaaliin tapaan. 

 Nesteenpoistolääkkeen voi jättää otettavaksi kuvauksen jälkeen. 

 Muut aamulääkkeet voitte ottaa normaalisti pienen vesimäärän kera.  

 Jos Teillä on todettu vakava varjoainereaktio, ottakaa yhteyttä Sydänkeskuksen 
 hoitajaan estolääkityksen järjestämistä varten. 

Mikäli tiedätte tai epäilette olevanne raskaana, ottakaa yhteys sydänkeskukseen puh. 
03 819 2766. 

Ottakaa sairaalaan mukaanne 

 Kutsukirjeessä liitteenä oleva lääkelista täytettynä 
 Marevan –kortti 
 Mahdolliset käytössänne olevat astmasuihkeet, silmätipat ja insuliinit 

Tutkimuksen jälkeen 

 Kuvauksen jälkeen vointianne seurataan muutaman tunnin ajan. 

 Kotiin pääsette yleensä samana päivänä iltapäivällä tai seuraavana aamuna. 
 Kuvauspäivänä autolla ajaminen on kielletty. 
 Sairausloman pituus määräytyy yksilöllisesti. 

Yhteystiedot 

Kysyttävää kuvauksesta tai jos sairastutte äkillisesti, ottakaa yhteyttä 
Arkisin klo 9.30–13.30 
Puh. 03 819 2766 

 

Omaiset voivat tiedustella vointianne 
Seurantahuoneen hoitaja 
Klo 12 jälkeen 
Puh. 044 719 5828 

 


